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НАЙВАЖЛИВІШЕ ЗА ЧЕРВЕНЬ

БФ «Здоров’я жінки і планування
сім’ї» — це організація, яка
працює у сфері збереження
сексуального та репродуктивного
здоров’я (СРЗ) з 1996 року на всій
території України.

незалежна експертиза та
стратегічний розвиток у сфері
громадського, сексуального і
репродуктивного здоров'я
інвестування в заклади охорони
здоров'я з розбудовою
потенціалу для медичних
працівників та постачальників
адвокація на національному рівні
залучення громадянського
суспільства та молоді

Результати з 01.10.2022 по 04.07.2024

59 гінекологічних кабінетів безбар’єрного
доступу продовжує працювати у медзакладах
9 модельних клінік для безпечного
переривання вагітності надають послуги
6 353 медпрацівників пройшли навчання із
сексуального та репродуктивного здоров’я

для того, щоб
193 185 жінок отримали послуги зі збере-
ження сексуального та репродуктивного
здоров’я, з них

4 341 жінок з інвалідністю
10  985 жінок-ВПО
4 401 неповнолітніх дівчат

114 консультацій або послуг у випадку
згвалтування та гендерно зумовленого
насильства
5  030 жінок скористалися екстреною
контрацепцією
1 138 жінок отримали послуги з безпечного
переривання вагітності (I триместр)

https://www.youtube.com/@whfp/videos
http://www.womanhealth.org.ua/
https://www.facebook.com/NGO.WHFP
https://linktr.ee/whfp


     НАЦІОНАЛЬНИЙ КРУГЛИЙ СТІЛ «ПРАВО НА ЗДОРОВ’Я: КЛЮЧОВІ УМОВИ 
     ДЛЯ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ДОСТУПНОСТІ ЯКІСНИХ ПОСЛУГ З СЕКСУАЛЬНОГО 
     ТА РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВ’Я ДЛЯ ЖІНОК ІЗ ВРАЗЛИВИХ ГРУП В 
     УКРАЇНІ»

Через призму чотирьох
взаємопов'язаних елементів права на
здоров’я — наявність, доступність,
прийнятність і якість медичних послуг
— на круглому столі 6 червня 2024
року разом із лікарям та медичними
працівниками/ицями, представниками/
ицями урядового, громадського та
міжнародного сектору обговорювали
особливості послуг з сексуального та
репродуктивного здоров’я жінок із
вразливих груп в Україні. 

«Чи можемо ми в умовах гуманітарної
кризи говорити, що для усіх
українських жінок ці 4 елементи
забезпечуються? Навряд. І цьому є
об’єктивні причини. Чи маємо
працювати для забезпечення
доступних і якісних послуг для
збереження репродуктивного здоров’я
українських жінок? Однозначно так.
Адже здоров’я жінок – один з ключових
факторів для збереження української
нації», — каже Перший заступник
Міністра охорони здоров’я Сергій
Дубров у своєму відеозверненні до
учасників круглого столу.

трансляція 
youtu.be/t3CnP2OQHBM

прес-реліз
bit.ly/45h1nAv

https://youtu.be/t3CnP2OQHBM
https://youtu.be/t3CnP2OQHBM
https://youtu.be/t3CnP2OQHBM
https://bit.ly/45h1nAv


      НАВЧАЄМО МЕДИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ ЯКІСНО НАДАВАТИ ПОСЛУГИ ЗІ 
      ЗБЕРЕЖЕННЯ СЕКСУАЛЬНОГО ТА РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВ’Я

2-денний тренінг «Надання медичної допомоги в галузі сексуального та
репродуктивного здоров’я жінкам з інвалідністю» — 21 учасник/ця

3-денні онлайн-тренінги «Дружній підхід в наданні медичних послуг з
сексуального та репродуктивного здоров’я підліткам та молоді» — 120
учасників/иць

онлайн-семінар для працівників реєстратур закладів охорони здоров’я
«Ефективна комунікація з клієнтами медичного закладу з акцентом 
на потреби вразливих груп населення»  — 147 учасників/иць

тренінг для тренерів «Планування сім’ї. Сучасні методи контрацепції» —
20 учасників/ць

Ми їхали по методологію
проведення тренінгів, і ми її
отримали. Не всі тренінги
дають таке. Мені сподобався
формат подачі інформації, її
адаптація суто для тренерів.
Ірина Андрющенко, ГО
«Асоціація акушерок України»

Тренінг дав мені підстави
розуміти, що ще дуже багато
роботи попереду. Є навички, є
вміння спілкуватися з аудито-
рією, є можливість ділитися
знаннями. Потрібна лише
практика. 
Олена Головчанська, сімейна
лікарка, м. Запоріжжя 



      УРЯД ЯПОНІЇ ПІДТРИМАЄ ЧОТИРИ 
      ПОЛОГОВІ БУДИНКИ У ДНІПРОПЕ-
      ТРОВСЬКІЙ ТА ЗАПОРІЗЬКІЙ ОБЛАСТЯХ

Запускаємо новий проєкт, який має на меті
поліпшити послуги зі збереження
репродуктивного здоров’я населення
Дніпропетровської і Запорізької областей,
яке постраждало від руйнування греблі
Каховської ГЕС та повномасштабної війни в
Україні. 
Криворізький перинатальний центр зі
стаціонаром, Криворізький міський пологовий
будинок, Новомосковська центральна
регіональна лікарня інтенсивного лікування та
Запорізький міський пологовий будинок №4
— це ті медичні заклади, які братимуть участь
у проєкті, що триватиме до кінця 2024 року.

      ВІДВІДАЛИ З МОНІТОРИНГОВИМИ ВІЗИТАМИ МЕДЗАКЛАДИ 
      МИКОЛАЇВСЬКОЇ ТА ОДЕСЬКОЇ ОБЛАСТЕЙ

Поспілкувалися з лікарями у медзакладах
Миколаєва, Балти та Одеси, де працюють
гінекологічні кабінети безбар’єрного доступу
(а в Балті ще й кабінет психологічної
підтримки) і надається безкоштовна,
конфіденційна, якісна допомогу щодо
репродуктивного здоровʼя для жінок, в тому
числі для жінок з інвалідністю.

У цих кабінетах послуги
може отримати кожна
дівчина і жінка безкоштовно,
особливо якщо вона
опинилася в складних
життєвих обставинах,
внутрішньо переміщена або
постраждала від
сексуального насильства,
зокрема, в умовах війни. 
Леся Хмель, координаторка
проєкту



      НАВЧАЄМО ЛІКАРІВ/ОК, АКУШЕРІВ/ОК, МЕДСЕСТЕР ТА МЕДИЧНИХ 
      ПРАЦІВНИКІВ ЯКІСНО НАДАВАТИ ПОСЛУГИ ЗІ ЗБЕРЕЖЕННЯ 
      СЕКСУАЛЬНОГО ТА РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВ’Я

Тренінг «Сучасні методи контрацепції» — 22 учасники/ці 

Тренінг «Комплексна медична допомога під час небажаної вагітності» — 
22 учасники/ці

Тренінг «Клієнтоорієнтований підхід
при наданні комплексної медичної
допомоги постраждалим від
гендерно зумовлено-го насильства,
в тому числі сексуаль-ного
насильства під час збройного
конфлікту» —26 учасників/ць 

Тренінг «Посилення ефективності взає-
модії суб’єктів у сфері запобігання та
протидії домашньому та насильству
за ознакою статі, надання ефективної
до-помоги постраждалим особам в
умовах військового конфлікту» — 30
учасників/ць



      ПІДТРИМУЄМО ЖІНОК, ЯКІ ПЕРЕХВОРІЛИ НА РАК МОЛОЧНОЇ ЗАЛОЗИ

The Isabelle Decazes-de Noüe Foundation10-11 червня провели семінар «Що я
маю знати про здоров’я молочної
залози» для жінок, які перехворіли на
рак молочної залози. Розпочинали кожен
із двох днів із б’юті станції, де охочим
учасницям заходу наносили макіяж, а
продовжували його із насиченою
програмою лекцій про різні аспекти
здоров’я!

Поговорили про:
◽️ фактори ризику неінфекційних
захворювань, 
◽️ роль здорового харчування і фізичної
активності у їхній профілактиці, 
◽️ діагностику та лікування раку молочної
залози, 
◽️ як допомогти собі справлятися
емоційно, якщо все йде шкереберть, 
◽️ як шукати і правильно вивчати
достовірну інформацію про здоров’я, щоб
не нашкодити собі.

Ми раді, що можемо підтримувати
жінок, які перехворіли на рак молочної
залози, і бути поруч у ті моменти, коли
це потрібно. Окремо вдячні Mary Kay
Ukraine за організацію б’юті станції та
подарунки учасницям заходу!

Київ зустрів нас привітно:
гарною погодою та без

повітряних тривог. Місце
проходження заходу — готель у

самому серці столиці. Семінар
був вмістким, інформаційно

насиченим. Подарунки: шопер,
павербанк, помада та крем для
рук від Мері Кей. Головним було

те, що ми зустрілись!!! Всі
обіймались неначе рідні люди!

Валентина Селюченко

Головне, що ми зустрілися,
враження неймовірні, словами не
передати. Дуже добре, що є такі

небайдужі люди, компанії,
організації,  що допомагають
нам… Немов побували в іншій

реальності,  занурили в такий
чарівний світ, що не хотілося

його покидати…
Олена Філін


